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Le Centre d’Aide Psychologique Universitaire
Organise

La deuxieme journée scientifique
Sur

LA PRATIQUE CLINIQUE AU CENTRE
D’AIDE PSYCHOLOGIQUE UNIVERSITAIRE

En I’honneur de sa Premiere Responsable
Mme Samia BENOUNICHE
et avec sa participation

Le samedi 14 Avril 2012 a I’Auditorium




PROGRAMME DE LA DEUXIEME JOURNEE SCIENTIFIQUE DU
CAPU

LA PRATIQUE CLINIQUE AU CAPU

9h-9h15 : Ouverture officielle par le Recteur et le doyen ou leurs représentants.
9h15- 9h30 : Allocution d’ouverture de la journée par la Premiere Responsable du CAPU,
Samia BENOUNICHE.

Premiére séance : 9h30 & 10h35.

Présidents de la seance : Nadia BIOUD, Khaled AIT SIDHOUM

9h35- 9h50: La formation au métier de psychologue clinicien et la création du BAPE.
Samia BENOUNICHE.

9h50- 10h05: Le CAPU : bilan d’activité de 23 années de fonctionnement. Dalila
HADDADI.

10h05- 10h20 : Une expérience de 20 ans au CAPU de Bouzaréah : partage de savoirs.
Ourida BELKACEM- BEKKOUCHE.

10h20- 10h35: Psychothérapie en milieu universitaire et problémes d’éthique :
I’exemple du CAPU. Fatiha TOURKI.

Deuxiéme séance : 10h35 & 11h55.

Présidents de la séance : Suzanne MAZELLA, Noureddine KHALED

10h40- 10h55 : Un exemple de psychothérapie terminée. Dalila HADDADI.

10h55- 11h10: Contexte socio- familial, difficulté scolaire et prise en charge
psychologique. Fatima ARAR.

11h10- 11h25: La thérapie cognitivo-comportementale de la dépression. Etude de
cas. Keltoum BELMIHOUB.

11h25- 11h40: L’hypocondrie a la lumiére de la psychothérapie. Illustrations
cliniques. Abla ZIOUI.

11h40- 11h55 : Psychothérapie et examen psychologique, approche intégrative au sein
du CAPU. Sabrina GAHAR et Mahmoud BENKHELIFA.

11h55- 12h25 : Pause

Troisieme séance : 12h 25 a 13h30.

Presidentes de la séance : Fatima MOUSSA, Ourida BELKACEM- BEKKOUCHE
12h30- 12h45 : Quelle psychothérapie face a des défenses rigides. Akila SAHRAOUI
et Soumeya DRIOUECHE.

12h45- 13h : Trauma réel ou imaginaire ? Regard a I’épreuve de la psychothérapie et
de I’examen psychologique. Mahmoud BENKHELIFA et Samia CHOUIAL.

13h- 13h15: L’apport des techniques projectives dans le diagnostic
psychopathologique. Katiba BOUCHICHA

13h15- 13h30 : L’examen psychologique d'un enfant : diagnostic et pronostic. Nadia
BEDAD

13h30 & 14h : Discussion. Fatiha TOURKI

Posters :

La psychothérapie Rogérienne centrée sur la personne: concepts et pratiques.
Illustrations de cas. Dalila ZENAD

Le CAPU et la formation continue & la pratique clinique. Louhab FERGANI
Psychologue ou psychanalyste au CAPU. Souad AIT HABOUCHE

14h & 14h15 : Cléture.
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LA PRATIQUE CLINIQUE
AU CENTRE D’AIDE PSYCHOLOGIQUE UNIVERSITAIRE

Le 14 Avril 2012 a I’Auditorium
Université d’Alger 2
(Bouzaréah)

ARGUMENTAIRE.
Aprés vingt trois années de fonctionnement, I’équipe des psychothérapeutes et des
stagiaires du Centre d’Aide Psychologique Universitaire (CAPU) ont éprouvé le
besoin de faire le point sur leurs activités cliniques au sein de cette structure.
Ils organisent cette deuxieme journée du CAPU, d’abord pour rendre hommage a
leur maitre, Madame Samia BENOUNICHE, fondatrice du centre qui leur a permis
d’exercer leur enseignement sans perdre le contact avec la pratique clinique
réguliere, ensuite de rendre compte du travail clinique qui s’y déroule de 1988 a ce
jour.
En effet, comment concevoir un enseignement de I’entretien clinique, des épreuves
d’efficience, des épreuves de personnalité, de la psychopathologie etc... sans
questionner quotidiennement la clinique a laquelle il doit se référer pour appuyer
empiriqguement les théories? Les travaux de cette journée montrent donc le
fonctionnement d’une équipe d’enseignants-chercheurs de 1I’Université d’Alger 2,
soucieuse, d’allier la pratique clinique a la théorie qui la sous tend.
Méme si les théories explicatives sont nombreuses dans ce domaine, elles s’accordent
sur la description des conduites psychologiques et psychopathologiques. Ces
derniéres, dans la pratique clinique au CAPU, servent d’arguments pour étayer des
theses théoriques et contribuent & produire la connaissance en psychologie clinique
tout en offrant a la communauté universitaire de Bouzaréah une aide psychologique.
De ’investigation psychologique 4 mains nues mais aussi avec des épreuves objectives
standardisées jusqu’a la fin d’une psychothérapie en passant par les entretiens
psychothérapeutiques, sous couvert d’un réglement intérieur et d’un controle par les
réunions de synthese a raison de deux seances par mois, les auteurs des différentes
contributions, examineront les aspects généraux mais aussi particuliers de leur
pratique clinique au sein du CAPU.
Nous espérons que nous réussirons a instaurer un moment de partage en compagnie
de Madame Samia Benouniche a laquelle nous exprimons notre profonde gratitude
en lui promettant de poursuivre I’ceuvre qu’elle a bien voulu nous confier.

La responsable du CAPU

Dalila HADDADI

COMITE SCIENTIFIQUE :
Pr. Dalila HADDADI.

Pr. Keltoum BELMIHOUB.
Dr. Mahmoud BENKHELFFA.
Dr. Fatima ARAR.

Dr. Samia CHOUIAL.

COMITE D’ORGANISATION.
Mlle Abla ZIOUIL.

Dr. Akila SAHRAQUI.

Mme Nadia BEDAD.

Mme Soumeya DRIOUECHE.
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